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Venezia, 18 marzo 2010

Nasce oggi ufficialmente a Venezia UNA, il primo progetto integrato interassociativo degli sport
d'acqua.
Questo definisce una delle possibili letture dell'acronimo: Uniti Nell'Acqua.
Ma UNA è anche un progetto aperto a tutti, maschi e femmine, giovani e adulti, tutti in un
modo o nell'altro «variamente abili».
E questa è l'altra lettura del nostro nome: Uguali Nell'Acqua.

 

L'acqua è il denominatore comune delle differenti attività promosse attraverso UNA, che vuole
stimolare un approccio a 360 gradi alle diverse discipline acquatiche, senza barriere di alcun
genere, soprattutto quelle mentali.

Riunire non solo appassionati, ma anche atleti "interdisciplina"con tutti I vantaggi formativi, fisici
e relazionali che si possono immaginare.
Tra I progetti in essere possiamo già citare, ad opera del Circolo della Vela Mestre e del
Canoa Club Mestre, la prossima realizzazione di un pontile galleggiante attrezzato e
accessibile, presso il Polo nautico San Giuliano.

I gruppi che si sono ritrovati a condividere passione ed energie per la nascita di questo
sodalizio sportivo e sociale sono al momento quattro:

 

Circolo della Vela Mestre, una delle consolidate realtà che danno vita al Polo nautico di Punta
San Giuliano, porta in dote ad UNA il suo progetto già compiutamente organizzato
"velamestreXtutti". CDVM dispone di una flotta di natanti a vela, dai 2.4mR alle derive oltre che
adeguate attrezzature e logistica.

Canoa Club Mestre, presenza storica di Punta San Giuliano e forte di un'esperienza di 25
anni, promuove e organizza gli sport della pagaia sia in forma amatoriale che agonistica con
costante successo in sede regionale, nazionale e internazionale.

Serenissima Nuoto, con I suoi impianti (piscina e palestra) è un punto di riferimento dello
sport non solo locale. In due parole, scuola di nuoto, sviluppo dell'acquaticità per I bambini,
attività riabilitative, aquagym, fitness. Per non parlare del suo palmares sportivo con svariate
centinaia di titoli e record dal livello regionale fino alle Olimpiadi.

Justmen, appena nata, porta al progetto UNA la disponibilità della seconda imbarcazione
d'altura realizzata in Italia per scopi sociali, adattata e attrezzata per essere "vissuta" e
condotta anche da persone in carrozzina.

Canoa Club Mestre

Il concetto di attività "integrata" ha origini lontane all'interno del Canoa Club Mestre.
Alla fine degli anni 80 in collaborazione con l' associazione Sport Life di Montebelluna inizia
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una intensa collaborazione che dopo le prime timide prove in piscina, porta ad uno sviluppo
della pratica della canoa con sportivi con diversi gradi e tipi di disabilità sia fisica che mentale.

La formazione dei tecnici in qualsiasi settore è sempre stata fondamentale ed un punto fisso
del nostro club. Patrizia Bacco, nostro tecnico, partecipa al primo corso di formazione indetto
dalla Federazione Italiana Canoa Kayak a Ferrara presso |'istituto S. Giorgio diretto dal Prof.
Basaglia e coordinato dal Dott. Tiziano Salvatori. Dopo poco, le viene assegnato l'incarico di
C.T. nazionale per il settore canoa kayak nella FISHA diventata poi FISD ed infine trasformata
in Comitato Italiano Paralimpico negli anni 2000, ruolo che attualmente ancora riveste, forte di
prestigiosissimi risultati
ottenuti lo scorso anno nei mondiali in Canada.

Il Canoa Club Mestre in tutti questi anni ha maturato un'esperienza molto elevata nel settore
disabilità, proponendo un'offerta sportiva ampia, dove I'obiettivo principale è la diffusione della
pratica dello sport in generale, inteso come benessere psico-fisico.

Le attività si articolano in palestra, in ambiente acqueo chiuso (piscina) e naturalmente anche
all'aperto (laguna - fiumi). Sono dirette e tenute da istruttori federali abilitati in tutte le discipline
d'acqua interessate. Questo a garanzia e come assicurazione della qualità dell'offerta proposta.

La squadra agonistica CIP del Canoa Club Mestre è tra le più titolate d'Italia e vanta anche
una presenza femminile importante e di alto livello. Per completare il «pacchetto», promozione
nella scuola e progetti integrati di attività sono UNA sfida quotidiana.

Diego Dogà (Presidente dell'associazione Canoa Club Mestre)

Tel. 041.5322101 – e-mail, info@canoaclubmestre.it
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